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تم اعداد هذا التقرير في الربع الأول من 2024 من قبل مهارات البحرين، مبادرة تحت مظلة صندوق العمل )تمكين(، والغرض منه هو 
تقديم معلومات عامة فقط. وقد تم إعداد المعلومات الواردة فيه باستخدام مصادر تعتقد “مهارات البحرين” أنها موثوقة ودقيقة. 
ولا تقدم “مهارات البحرين” أي تعهدات أو ضمانات من أي نوع سواء صريحة أو ضمنيّة بشأن دقة أي معلومات أو بيانات واردة في هذا 

التقرير أو استيفائها أو صلاحيتها أو موثوقيتها أو توافرها أو اكتمالها. محتويات هذا التقرير ستظل دائمًا ملكًا لـ“مهارات البحرين“.

تمكين ومسؤولوها وأعضاء مجلس إدارتها وموظفوها ووكلاؤها وأي مساهمين آخرين في هذا التقرير، غير مسؤولين عن أي 
حالات عدم دقة أو أخطاء أو إغفال في محتويات هذا التقرير ولا عن أي خسائر أو أضرار أو تكاليف أو مصروفات سواء مباشرة أو غير 
مباشرة أو لاحقة أو خاصة يتم تكبدها جرّاء، أو ناجمة بسبب، استخدام أي شخص للمحتويات أو اعتماده عليها، سواء كان ذلك بسبب 

أي حالات عدم دقة أو أخطاء أو إغفال أو تحريف في المحتويات أو غير ذلك.

إخلاء مسؤولية
بخصوص المحتوى
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إلى 	  المهنيّة  المسارات  ين  البحر مهارات  حددت 
بوضوح  لتبيّن  وذلك  المطلوبة،  المؤهلات  جانب 
الوظيفيّة  الأدوار  بجميع  الخاصة  المسارات 

ين البحر بمملكة  الصحيّة  الرعاية  قطاع  في 

بشكل 	  المهنيّة  المسارات  استخدام  سيتم 
وذلك  مستقبلًا،  الطلبة  بواسطة  رئيسي 
باختيار  يتعلق  فيما  وتوجيههم  لدعمهم 

المناسب المهني  المسار 

قامت مهارات البحرين التابعة لصندوق العمل )تمكين(، بالتعاون مع 
الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، بوضع مسارات 

مهنيّة لجميع الأدوار الوظيفيّة بقطاع الرعاية الصحيّة في مملكة 
البحرين، والتي ستكون متاحة للاستخدام من قبل الجمهور العام.
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 الأطباء وأطباء
الأسنان

 ممارسو المهنالتمريض
الصحية المعاونة

الصيادلة

07
دورًا وظيفيًاأدوار وظيفيّةأدوار وظيفيّة1

)بما في ذلك 31 دورًا وظيفيًا 
في مجال الطب البديل(

أدوار وظيفيّة1

8906 06

المصدر:   الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة
                       1( يحمل جميع رؤساء الأطباء المقيمين والأخصائيون والأطباء الممارسون المسمى الوظيفي نفسه.

تغطي هذه الوثيقة جميع مجموعات الوظائف في قطاع الرعاية 
الصحيّة المرخصة حاليًا بواسطة الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن 

والخدمات الصحيّة
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معايير ومفاتيح خريطة المسارات المهنيّة

الحد الأدنى لاشتراطات القبول هو درجة 
الدبلوم أو استكمال برنامج تدريبي

الحد الأدنى لاشتراطات القبول هو درجة 
البكالوريوس في مجال ذي صلة

لتحقيق التقدّم المهني أو القبول بالوظيفة 
يجب الحصول على درجة الماجستير أو الدكتوراة

يمكن تحقيق التقدّم الوظيفي عبر الاعتراف 
ببرامج تعلّم سابقة أو استكمال برنامج انتقالي

2
مفتـــــــاح
التقـــــدُم
الوظيفي

تركّز خريطة المسارات المهنيّة على المهن المرخصة 
وفقًا للمؤهلات والاشتراطات التي وضعتها الهيئة 

الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة

1
التصنيفات 

المهنيّة الخاصة 
بالهيئة الوطنيّة 
لتنظيم المهن 

والخدمات الصحيّة

المعايير والمفاتيح التي تساعد على قراءة خريطة المسارات 
المهنيّة تم تحديدها واستخدامها بشكل متسّق على مستوى 

جميع مجموعات الوظائف

صُممت خرائط المسارات المهنيّة 
باستخدام ترميز لوني لجميع 

الأدوار الوظيفيّة يعمل بمثابة 
مؤشر لمستوى الأقدمية لكل دور 

وظيفي. كلما أصبح اللون أغمق، 
ازدادت درجة الأقدمية.

3
مفتاح الدور 

الوظيفي

...

...

...

...

موظف كبير

مبتدئ
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خريطة مسار مهني - مثال إرشادات

الحد الأدنى لاشتراطات القبول للخريجين الجدد. 1

الدور الوظيفي الذي يتم الالتحاق به فور بدء مسار مهني . 2
كطبيب بشري أو طبيب أسنان

اشتراط تحقيق التقدّم المهني أو الترقي لدور وظيفي أعلى. 3

مسار مهني 1 - برنامج الإقامة الطبي: يتقدّم الممارس العام . 4
للالتحاق ببرنامج الإقامة الطبي لدى إحدى المستشفيات )حسب 

الطاقة الاستيعابيّة( والترقي في السلم المهني

مسار مهني 2 - برنامج أكاديمي: يستكمل الممارس العام . 	
برنامج درجة الماجستير ويكتسب الحد الأدنى من الخبرة العمليّة 

قبل الترقي إلى درجة أخصائي

مسار مهني 3 - الطب البديل: يحصل الممارس العام على تعليم . 6
تكميلي أو برنامج تدريبي في الطب البديل قبل الترقي إلى درجة 

طبيب سنة الامتيازطبيب ممارس

طبيب بشري عام، طبيب أسنان عام

أخصائي / رئيس الأطباء المقيمين

طبيب مقيم مبتدئ

أخصائي

استشاري
متخصص

درجة بكالوريوس الطب والجراحة

امتحان الترخيص

التقدّم لامتحان برنامج
الإقامة الطبي

امتحانات البورد الجزء الأول

امتحانات البورد الجزء الثاني

برنامج زمالة خبرة عمليّة

برنامج
زمـالــة

برنامج أكاديمي / تدريبي في الطب البديل 
)الممارسون العامون فقط(

استكمال برنامج درجة الماجستير
في الطب مع خبرة عمليّة

دكتوراة
في الطب

استشاري
عــــام

طبيب طب بديل
)راجع مجموعة وظائف الطب البديل(

طبيب مقيم أول

سيتم توفير دليل مبسّط يوضّح كيفية قراءة المسار 
المهني لجميع الطلبة المحتملين لتحسين إمكانية قراءة 

الوثيقة وفهمها بسهولة
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خرائط المسارات 
المهنيّّة في قطاع 

الرعاية الصحيّّة
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المسارات المهنيّة 1# - الأطباء وأطباء الأسنان

طبيب سنة الامتياز

طبيب بشري عام، طبيب أسنان عام

أخصائي / رئيس الأطباء المقيمين

طبيب مقيم

أخصائـي

استشاري
متخصص

درجة بكالوريوس الطب والجراحة

امتحان الترخيص

 التقدّم لامتحان برنامج الإقامة
الطبي

امتحانات البورد الجزء الأول

امتحانات البورد الجزء الثاني

برنامج زمالة خبرة عملية

برنامج
زمالــة

برنامج أكاديمي / تدريبي في الطب البديل 
)الممارسون العامون فقط(

استكمال برنامج درجة الماجستير
في الطب مع خبرة عمليّة

دكتوراة
في الطب

استشاري
عـــام

طبيب طب بديل
)راجع مجموعة وظائف الطب البديل(

طبيب مقيم أول

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

ملاحظة:  )1( جميع المناصب تتطلب خبرة عمليّة، وتختلف الفترة الزمنيّة المطلوبة لتحقيق التقدّم الوظيفي حسب الوظائف الشاغرة والمواصفات التي تضعها الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة
                      )2( تعتمد برامج الإقامة / التخصص على التقدّم المُحرز وفقًا للمجلس العربي للاختصاصات الصحيّة أو الهيئة السعوديّة للتخصصات الصحيّة

المصدر:  معايير التصنيف للطب البشري الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، معايير التصنيف لطب الأسنان الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، آراء ومدخلات
                     الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة ومجموعة عمل القطاع
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ممارس القبالة ممرض

ممرض متخصص1

ممارس القبالة المتقدم ممرض متقدم

 درجة البكالوريوس في
القبالة أو ما يعادلها

 درجة البكالوريوس في
التمريض أو ما يعادلها

مساعد ممرض/ مساعد 
رعاية صحية

درجة دبلوم 
في التمريض

درجة الدبلوم العالي 
في القبالة

درجة الماجستير أو 
الدكتوراة في القبالة

درجة الدبلوم العالي أو 
الماجستير أو الدكتوراة

درجة الماجستير أو الدكتوراة 
في التمريض المتقدم

المسارات المهنيّة 2# - التمريض

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

ملاحظة:  ممرض مسعف، ممرض تخدير، ممرض رعاية القلب، ممرض صحة المجتمع، ممرض طوارئ، ممرض العناية المركزة أو الحرجة، ممرض الصحة العقلية وممرض نفساني،
                       ممرض العناية المركزة لحديثي الولادة،  ممرض أمراض الكلى، ممرض الصحة المهنية،  ممرض الأورام، ممرض غرف العمليات / ممرض الجراحة، ممرض طب النساء و التوليد، ممرض أطفال

المصدر:   معايير تصنيف مزاولي المهن الصحية للتمريض الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، آراء ومدخلات فريق عمل القطاع
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أخصائي علاج طبيعي متخصص	 
تقني مختبر طبي متخصص	 
تقني أشعة متخصص	 

ص
ص

تخ
 م

ي
قن

ت
ي

نــــ
تق

ي
نــــ

ف

أخصائي علاج طبيعي	 
تقني مختبر طبي	 
تقني أشعة	 

أخصائي علاج مهني	 
أخصائي بصريات )فاحص بصر(	 
تقني قلب وأوعية دمويّة	 
أخصائي تغذية	 
أخصائي تغذية علاجية	 
تقني التشخيص الكهرو عصبي	 
تقني تخدير	 
أخصائي علاج القدمين	 
أخصائي أطراف صناعية وتراكيب مقوّمة	 
تقني علاج إشعاعي	 
تقني غسيل كلى	 
أخصائي أجهزة تنفسية	 
أخصائي تخاطب	 
أخصائي تخاطب وسمعيات	 
أخصائي سمعيات	 

درجة الماجستير

درجة البكالوريوسدرجة البكالوريوس

درجة الدبلوم/الدبلومـــا
برنامج تدريبي

أخصائي الإرواء	 
)تخصص ضمن عمليات القلب(

مسعف متقدم	 
تقني علم الأجنة	 
تقني طب نووي	 
تقني فيزياء طبية	 
مساعد فيزيائي طبي	 
فني إزالة الشعر بالليزر1	 

فني علاج مهني	 
فني بصريات	 
فني قلب وأوعية دمويّة	 
فني تغذية	 
فني تخطيط الدماغ	 
فني تخطيط العضلات	 
فني تخدير	 
فني غرف العمليات	 
مساعد علاج القدمين	 
فني أطراف صناعية وتراكيب مقوّمة	 
فني علاج إشعاعي	 
فني غسيل كلى	 
فني أجهزة تنفسية	 
فني تخاطب	 
فني سمعيات	 

فني تجبيس	 
فني تعقيم	 
مساعد فني تعقيم2	 
مسعف ]مبتدئ ومتوسط[	 
فني زراعة الشعر1	 
فني سحب الدم	 
فني قوالب الإشعاع	 

فني علاج طبيعي	 
فني مختبر طبي	 
فني أشعة	 

المسارات المهنيّة 3# - ممارسو المهن الصحيّة المعاونة: الفنيون والتقنيون

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

ملاحظة:    )1( الممرض المسجل الذي أكمل دورة تدريبية في مجال إزالة الشعر بالليزر
                         )2( مساعد فني التعقيم الذي يندرج تحت فني التعقيم ويتطلب شهادة ثانوية عامة وتدريبًا عمليًا

المصدر:       معايير التصنيف للمهن الصحية المعاونة الصادرة من الهيئة الوطنية لتنظيم المهن و الخدمات الصحية،
                         آراء ومدخلات فريق عمل القطاع
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فني صحة الفم والأسنان فني صناعة الأسنان

مساعد طبيب الأسنان

دبلوم مساعد طب أسنان أو شهادة 
المدرسة الثانويّة مع دورة تدريبيّة 
مدتها 6 شهور

درجة البكالوريوس أو 
درجة علميّة في تقنية 
مختبرات الأسنان

درجة البكالوريوس أو 
درجة علميّة في صحة 
الأسنان

 درجة البكالوريوس أو درجة
علمية في صحة الأسنان

المسارات المهنيّة 4# - ممارسو المهن الصحيّة المعاونة: طب الأسنان

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

المصدر: معايير التصنيف للمهن الصحيّة المعاونة الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات 
الصحيّة، آراء ومدخلات الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة وفريق عمل القطاع
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أخصائي علم نفس1

فني القياس النفسي معالج نفسي

درجة البكالوريوس في التعليم 
ودرجة الماجستير في علم النفس أو 
العلاج النفسي أو أي مجال ذي صلة

درجة البكالوريوس في 
القياسات النفسيّة أو 
ما يعادلها

درجة البكالوريوس 
في علم النفس

المسارات المهنيّة 5# - ممارسو المهن الصحيّة المعاونة: علم النفس

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

ملاحظة:     وجود تخصصات مختلفة ضمن نطاق علم النفس حيث تشمل علم النفس الإكلينيكي، والصحي، والطفل، والإرشاد، والتعليم، والجنائي، والزواج
والأسرة، ومستشار الوراثة. يتطلب أن يكون مستشار الوراثة حاصلًا على بكالوريوس في علم النفس وماجستير في الاستشارة الوراثية.
المصدر:     معايير التصنيف للمهن الصحيّة المعاونة الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، آراء ومدخلات الهيئة الوطنيّة لتنظيم

المهن والخدمات الصحيّة وفريق عمل القطاع



خرائط المسارات المهنيّّة في قطاع الرعاية الصحيّّة 13

طبيب طب بديل - العلاج بالوخز بالإبر الصينية	 
طبيب طب بديل - المعالجة لتقويم العمود الفقري	 
 طبيب طب بديل - العلاج التجانسي	 
طبيب طب بديل - المعالجة الطبيعية	 
طبيب طب بديل - المعالجة بتقويم العظام	 
طبيب طب بديل - الطب التقليدي الصيني	 

طبيب طب بديل - الطب الهندي	 
طبيب طب بديل - العلاج البيولوجي 	 

بالموجات الحركية الحيوية
طبيب طب بديل - العلاج بالحجامة	 
طبيب طب بديل - العلاج بالمساج	 
طبيب طب بديل - العلاج الإنعكاسي	 

س
مار

 م
ب

طبي
س

ـار
مـ

م
ي

فنــ

درجة بكالوريوس الطب والجراحة، وبرنامج 
أكاديمي / تدريبي في الطب البديل

جميع المرشحين يجب أن يجتازوا برنامج الامتياز 
ويدخلوا المجال كأطباء عامين قبل التخصص 

كأطباء في الطب البديل

)راجع مجموعة وظائف الأطباء وأطباء الأسنان(

الدبلومـــا

ممارس طب بديل - العلاج بالوخز بالإبر الصينية	 
ممارس طب بديل - المعالجة لتقويم العمود 	 

الفقري
 ممارس طب بديل - العلاج التجانسي	 
ممارس طب بديل - المعالجة الطبيعية	 
ممارس طب بديل - المعالجة بتقويم العظام	 
ممارس طب بديل - الطب التقليدي الصيني	 
ممارس طب بديل - العلاج بالاعشاب	 
ممارس طب بديل - الطب اليوناني / العربي	 

ممارس طب بديل - الطب الهندي	 
ممارس طب بديل - العلاج البيولوجي 	 

بالموجات الحركية الحيوية
ممارس طب بديل - العلاج بالحجامة	 
ممارس طب بديل - العلاج بالمساج	 
ممارس طب بديل - العلاج الإنعكاسي	 

فني طب بديل - الطب الهندي	 
فني طب بديل - العلاج البيولوجي 	 

بالموجات الحركية الحيوية
فني طب بديل - العلاج بالحجامة	 
فني طب بديل - العلاج بالمساج	 
فني طب بديل - العلاج الإنعكاسي	 

المسارات المهنيّة 6# - ممارسو المهن الصحيّة المعاونة: الطب البديل

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

درجة البكالوريوس درجة البكالوريوس

المصدر: معايير التصنيف للطب البديل الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، 
آراء ومدخلات الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة وفريق عمل القطاع
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درجة البكالوريوس 
في الصيدلة

درجة البكالوريوس في 
الصيدلة الأيورفيديّة

الدبلومـــا الدبلومـــا

صيدلي سريري
أو اكلينيكي 3،2،1

صيدلي صيدلي الايورفيدا

مندوب مبيعات طبية

فني صيدلة فني صيدلي الايورفيدا

درجة دكتور في الصيدلة، أو درجة الدكتوراة في 
الصيدلة، أو درجة الدكتوراة في الصيدلية الإكلينيكيّة، 

أو درجة الماجستير في الصيدلة.... إلخ.

درجة البكالوريوس في 
الصيدلة وبرنامج إقامة في 

الصيدلة الإكلينيكيّة

عامان من الخبرة السريريّة

المسارات المهنيّة 7# - الصيادلة

درجة الدبلوم / برنامج تدريبي
درجة البكالوريوس

تعليم تكميلي

برنامج مرخص / انتقالي )استكمال المسار المهني انطلاقًا من منصب سابق أو الحصول على درجة 
البكالوريوس باستخدام رصيد الخبرات والمؤهلات المهنيّة(

ملاحظة: )1( يحتاج الصيدلي الإكلينيكي )السريري( إلى عامين من الخبرة العمليّة بعد الاعتماد، وذلك في مستشفى ذي رخصة سارية )لغير البحرينيين(؛
                     )2( يشمل الصيدلي الصناعي، والصيدلي النووي/ الإشعاعي، صيدلي متخصص؛

                     )2( تشمل السبل الأخرى للالتحاق بالدور الوظيفي درجة البكالوريوس في الصيدلة وبرنامج إقامة في الصيدلة الإكلينيكيّة، أو درجة البكالوريوس في الصيدلة ودرجة الدكتوراة في الصيدلة الإكلينيكيّة؛
                     )3( يمكن للفرد بدء مسار مهني كصيدلي اكلينيكي مباشرةً دون أن يكون صيدلي وذلك عند الحصول على درجة دكتور في الصيدلة

المصدر: معايير التصنيف للصيادلة الصادرة عن الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة، آراء ومدخلات الهيئة الوطنيّة لتنظيم المهن والخدمات الصحيّة ومجموعة عمل القطاع
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

الطبيب المتخصص في العلاج بالوخز بالإبر والذي يركز على تسكين الألم وعلاج مختلف حالات الاعتلالات عن طريق غرز الإبر. طبيب طب بديل - العلاج بالوخز بالابر الصينية

المهني الذي يمارس العلاج بالوخز بالإبر لتخفيف الألم وعلاج مختلف حالات الاعتلال الجسدي والعقلي والعاطفي. ممارس طب بديل - العلاج بالوخز بالابر الصينية

قابلة حاصلة على تدريب عالي المستوى وتتمتع بمهارات متقدمة في الرعاية السابقة للولادة، والمخاض والولادة، 
والرعاية في فترة النفاس. ممارس القبالة المتقدم

ممرض مسجل يتمتع بمستوى متقدم من التعليم والتدريب، ويتخصص عادةً في مجال محدد من الرعاية الصحيّة. ممرض متقدم

تقني متخصص في المساعدة فيما يخص معدات التخدير ومراقبة المريض وغير ذلك من المهام ذات الصلة بإعطاء المخدر. تقني تخدير

الطبيب المتخصص في طب التخدير والفترة المحيطة بالجراحة، وإدارة الألم، وطب الرعاية الحرجة. طبيب تخدير

مهني الرعاية الصحيّة المتخصص في التعرف على اضطرابات الجهازين السمعي والدهليزي وتشخيصها وعلاجها 
ومراقبتها. أخصائي سمعيات

الطبيب المتخصص في الأيورفيدا، وهو نهج متكامل للرعاية الصحيّة تعود جذوره إلى الهند، ويستخدم العلاجات الطبيعيّة 
والتدخلات التي تعمل على تغيير نمط الحياة. طبيب طب بديل - الطب الهندي

الممارس الماهر في مجال الأيورفيدا، والذي يشكّل منظومة طبيّة هنديّة قديمة تركز على ضبط توازن أجهزة الجسم 
باستخدام الحمية والعلاجات العشبيّة والتنفس بمساعدة تمارين اليوغا. ممارس طب بديل - الطب الهندي

الصيدلي المتخصص في الأدوية الأيورفيديّة، إذ يتولى مسؤولية إعداد علاجات مستخلصة من النباتات وصرفها وفقًا 
لمبادئ الأيورفيدا. صيدلي الايورفيدا

الفني الماهر في إعداد الأدوية الأيورفيديّة وصرفها، ويعمل عادةً تحت إشراف صيدلي علاجات أيورفيديّة. فني صيدلي الايورفيدا

الأدوار الوظيفيّة بقطاع الرعاية الصحيّة )1/9(
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

الطبيب المتخصص في العلاج البيولوجي بالموجات الحركية الحيوية، والذي يركز على استخدام التدليك واللمس الخفيف 
لتدليك عظام القحف أو الجمجمة وأجزاء من الحوض والعمود الفقري لعلاج الأمراض.

طبيب طب بديل - العلاج البيولوجي
بالموجات الحركية الحيوية 

الممارس الماهر في  العلاج البيولوجي بالموجات الحركية الحيوية، وهو نهج علاجي يركز على تدليك عظام الجمجمة 
والعمود الفقري لتحسين الصحة العامة.

ممارس طب بديل - العلاج البيولوجي
بالموجات الحركية الحيوية

التقني الذي يقوم بالمساعدة في إجراءات قسطرة القلب وغيرها من فحوص القلب والأوعية الدمويّة وعلاجاته. تقني قلب وأوعية دمويّة

الفني المتخصص في صيانة واستخدام المعدات لتشخيص وعلاج اعتلالات القلب والأوعية الدمويّة. فني قلب وأوعية دمويّة

الفني الماهر في تركيب وتعديل وإزالة الجبائر وغيرها من الأجهزة المستخدمة في علاجات تقويم العظام. فني تجبيس

المساعد المسؤول عن تعقيم المعدات الطبيّة وتجهيزها، وضمان نظافة مرافق الرعاية الصحيّة وسلامتها. مساعد فني تعقيم

الفني المتخصص في تعقيم الأدوات والمعدات الطبيّة وتنظيمها وتجهيزها للإجراءات الطبيّة. فني تعقيم

يضطلع رئيس الأطباء المقيمين بمهام قيادة الأطباء المقيمين الكبار والمبتدئين وأطباء الامتياز والإشراف عليهم في 
المستشفيات والعيادات. رئيس الأطباء المقيمين

الطبيب المتخصص في طب المعالجة اليدويّة لتقويم العمود الفقري، وتشخيص وعلاج اضطرابات الجهاز العضلي الهيكلي، 
لا سيّما العمود الفقري.

طبيب طب بديل - المعالجة لتقويم
العمود الفقري

الممارس الذي يركز على تشخيص الاضطرابات العصبيّة العضليّة وعلاجها، مع التركيز على العلاج عبر التقويم اليدوي 
للعمود الفقري.

ممارس طب بديل - المعالجة لتقويم
العمود الفقري

الأدوار الوظيفيّة بقطاع الرعاية الصحيّة )2/9(
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

الصيدلي لذي يعمل مع المهنيين الطبيين والمرضى بشكل مباشر، ويقوم بضبط استخدام الأدوية وتحسين نتائج المريض. صيدلي سريري آو إكلينيكي

الممارس المتخصص في العلاج بالحجامة، وهو شكل من أشكال الطب البديل يتم خلاله وضع كؤوس على الجلد للشفط، 
ويُعتقد أنها تساعد على تحفيز جريان الدم. ممارس طب بديل - العلاج بالحجامة

الطبيب الماهر في ممارسة العلاج بالحجامة، وذلك من خلال استخدام تقنيات الشفط للأغراض العلاجيّة. طبيب طب بديل - العلاج بالحجامة

يقوم مساعد طبيب الأسنان بمساعدة الطبيب في تقديم خدمات علاج الأسنان بشكل أكثر كفاءة، وذلك من خلال تقديم 
العون في الإجراءات وتجهيز مساحة العمل. مساعد طبيب الأسنان

يركز فني صحة الفم و الآسنان  على منع الإصابة بأمراض الفم وعلاجها، وتعزيز صحة الأسنان من خلال جهود
مجتمعيّة منظّمة. فني صحة الفم والأسنان

الفني الماهر في تصميم وتصنيع وتصليح أجهزة الأسنان والأجهزة التعويضيّة تحت إشراف طبيب الأسنان وتوجيهه. فني صناعة الأسنان

المهني الطبي المتخصص في تشخيص أمراض تجويف الفم ومنع الإصابة بها وعلاجها. طبيب أسنان

التقني المتخصص في تشغيل الأجهزة المستخدمة في علاج مرضى الفشل الكلوي. تقني غسيل كلى

الفني المدرب على تشغيل أجهزة غسيل الكلى وصيانتها، والتي يتم استخدامها لعلاج مرضى الفشل الكلوي. فني غسيل كلى

خبير الغذائيات، وهي النظم المتعلقة بتغذية الإنسان وتنظيم الحمية، ويقوم عادةً بتقديم النصح بشأن الخيارات الغذائيّة 
اللازمة لتحقيق أهداف صحيّة محددة. اخصائي تغذية علاجية

الفني الماهر في إجراء فحوص التخطيط الكهربائي للدماغ، والتي تسجل النشاط الكهربائي للمخ. فني تخطيط الدماغ

الفني المسؤول عن دراسة وتسجيل النشاط الكهربائي للمخ والجهاز العصبي للأغراض التشخيصيّة. تقني التشخيص الكهروعصبي

الأدوار الوظيفيّة بقطاع الرعاية الصحيّة )3/9(
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

التقني المتخصص في إجراء فحوص التخطيط الكهربي للعضل، وهو إجراء لتقييم وتسجيل النشاط الكهربائي الناتج عن 
الجهاز العضلي الهيكلي. فني تخطيط العضلات

الفني المدرب على الاستجابة بسرعة لحالات الطوارئ المتعلقة بالمسائل الطبيّة والإصابات الرضيّة ومواقع الحوادث. مسعف )مبتدىء ومتوسط(

يقدم الاستشاري العام مشورة خبيرة في مجال معين، وعادةً ما يكون ذلك في تخصص محدد للطب أو الرعاية الصحيّة. استشاري عام

طبيب الأسنان الذي يقدم خدمات رعاية عامة من خلال تشخيص احتياجات الرعاية الصحيّة للفم بشكل عام وعلاجها وإدارتها. طبيب أسنان عام

طبيب الرعاية الأوليّة الذي يقوم بتشخيص مجموعة واسعة من المشاكل الصحيّة الشائعة وعلاجها وإحالة المرضى إلى 
المتخصصين إذا استلزم الأمر. طبيب بشري عام

الفني المتخصص في تقديم المساعدة في جراحات زراعة الشعر، بما في ذلك التجهيز والمساعدة في الإجراء نفسه 
والرعاية اللاحقة. فني زراعة الشعر

الطبيب المتخصص في استخدام العلاجات العشبيّة لعلاج مختلف الأمراض، مع التركيز على سبل المداواة الطبيعيّة القائمة 
على النباتات. طبيب طب بديل - اللعلاج بالأعشاب

الممارس المتخصص في استخدام الأعشاب والنباتات للأغراض العلاجيّة والدوائيّة، ويكون ذلك عادةً في إطار الطب البديل. ممارس طب بديل - اللعلاج بالأعشاب

الطبيب المتخصص في الطب التجانسي )المعالجة المِثليّة(، وهو أحد أشكال الطب البديل ويقوم على مبدأ "العلاج 
بالمتشابهات" أو علاج الداء بمسبب الداء. طبيب طب بديل - العلاج التجانسي

الممارس الذي يستخدم أساليب الطب التجانسي، وذلك من خلال استخدام مواد مخففة للغاية لتحفيز عمليات الشفاء 
والتعافي الطبيعيّة للجسم. ممارس طب بديل - العلاج التجانسي

خريج الطب أثناء مرحلة اكتساب الخبرة العمليّة تحت إشراف الأطباء ذوي الخبرة، ويتم ذلك عادة في المستشفى. طبيب سنة الامتياز

الأدوار الوظيفيّة بقطاع الرعاية الصحيّة )4/9(
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

التقني المتخصص في عملية الإخصاب في المختبر، إذ يتولى مسؤولية التعامل مع البويضة وتلقيحها، والمساعدة في 
البحوث والإجراءات الإنجابيّة. تقني علم الأجنة

الطبيب الذي يمر بمرحلة التدريب المتخصص في مجال معين من الطب، ويعمل تحت إشراف فريق من كبار الأطباء. طبيب مقيم

الفني المتخصص في إزالة الشعر غير المرغوب فيه باستخدام تقنيات الليزر، ويعمل غالبًا تحت إشراف طبي في مرافق الرعاية 
الصحيّة أو التجميل. فني إزالة الشعر بالليزر

طبيب حاصل على تدريب متقدم في مجال العلاج بالتدليك، ويركز على ممارسات التدليك العلاجيّة للأغراض الطبيّة
ورعاية المرضى. طبيب طب بديل - العلاج بالمساج

الممارس الذي يقوم بإجراء العلاج بالتدليك، وهو أسلوب قائم على تدليك الأنسجة الرخوة لتحسين مستويات الصحة 
والعافية. ممارس طب بديل - العلاج بالمساج

مهني رعاية صحيّة يمثل مؤسسة أو شركة طبيّة، ويكون مسؤولًا عادةً عن تنسيق العلاقات بين مزودي خدمات الرعاية 
الصحيّة والمؤسسات. مندوب مبيعات طبية

الفني الذي يقوم بإجراء الفحوصات والتحاليل في المختبرات الطبيّة للمساعدة على تشخيص الأمراض وعلاجها ومنعها. فني مختبر طبي

التقني الذي يقوم بإجراء الفحوصات والإجراءات المعقدة لمساعدة الأطباء على الكشف عن الأمراض وتشخيصها وعلاجها. تقني مختبر طبي

التقني الذي يقوم بتطبيق مبادئ الفيزياء على المجال الطبي، لا سيّما في مجالات العلاج الإشعاعي للأورام والطب الطب 
النووي والتصوير الطبي. فيزيائي طبي

المهنية المدربة على مساعدة النساء أثناء المخاض والولادة وبعد ميلاد أطفالهن، كما تركز على عمليات الولادة الطبيعيّة 
ومنخفضة المخاطر. قابلة

الفني الذي يقوم بصناعة القوالب والجبائر للمرضى في مجال تقويم العظام وغير ذلك من العلاجات الطبيّة. فني قوالب الإشعاع
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

التقني المتخصص في إعداد المواد المشعة وإعطائها للمرضى للتشخيص والعلاج. تقني طب النووي

مهني الرعاية الصحيّة المرخص الذي يقوم بمزاولة المهنة بشكل مستقل أو بالتعاون مع مهنيين آخرين لتقديم خدمات 
الرعاية والتثقيف للمرضى. ممرض

الفني المتخصص في الحمية والتغذية، ويقوم عادةً بمساعدة مختصي الحمية والتغذية في إعداد الوجبات وتقديم 
المشورة للمرضى وإجراء التقييمات الغذائيّة. فني تغذية

التقني المتخصص في الأطعمة والتغذية، إذ يقوم بتقديم النصح والمشورة للأشخاص بشأن ما يجب عليهم أكله لاتباع 
نمط حياة صحي أو تحقيق أهداف صحيّة معينة. أخصائي تغذية

المعالج المتخصص في العلاج الوظيفي، والذي يساعد المرضى على تطوير مهارات الحياة اليوميّة والمهارات الوظيفيّة 
واستعادتها والحفاظ عليها. أخصائي علاج مهني

الفني الذي يقدم العون لأخصائي العلاج الوظيفي لتوفير العلاجات اللازمة التي تساعد الأفراد على تحقيق الاستقلالية 
على مستوى جميع جوانب حياتهم. فني علاج مهني

الطب المتخصص في الطب التقويمي )استيوباثي(، وهو نوع من أنواع الطب البديل يركز على معالجة
أنسجة العضلات والعظام. طبيب طب بديل - معالج تقويم العظام

يركز ممارس الطب التقويمي )استيوباثي( على علاج وتقوية الجهاز العضلي الهيكلي لتحسين الصحة العامة. ممارس طب بديل - معالج تقويم العظام

مهني رعاية صحيّة حاصل على تدريب عالي المستوى ويوفر رعاية طبيّة متقدمة في حالات الطوارئ، بما في ذلك 
التشخيص والعلاج قبل دخول المستشفيات. مسعف متقدم

التقني الذي يقوم بتشغيل جهاز المجازة القلبيّة الرئويّة أثناء جراحات القلب لإدارة الحالة الفسيولوجيّة للمريض. أخصائي الإرواء )تخصص ضمن عمليات القلب(

مهني الرعاية الصحيّة المسؤول عن إعداد الأدوية والعقاقير وصرفها وضمان استخدامها بشكل صحيح، فضلًا عن تقديم 
النصح بشأن طريقة التعاطي المناسبة والآثار الجانبيّة المحتملة. صيدلي
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

الفني الذي يقوم بمساعدة الصيادلة على صرف الأدوية والعقاقير وإدارة الوصفات الطبيّة والاضطلاع بمهام خدمة العملاء 
في الصيدليات. فني صيدلة

فني مدرب على سحب الدم من المرضى لمختلف الفحوصات المخبريّة وعمليات نقل الدم والتبرع والبحوث. فني سحب الدم

الطبيب الذي يزاول أنشطة الطب البديل، ويقوم بتشخيص وعلاج الأمراض والإصابات وغيرها من الاعتلالات الجسديّة والعقليّة. طبيب ممارس للطب البديل

مهني الرعاية الصحيّة المتخصص في العلاج الطبيعي، إذ يقوم بمساعدة المرضى على استعادة قدراتهم الحركيّة 
وقوتهم ووظائفهم الجسديّة والحفاظ عليها وتقويتها. أخصائي علاج طبيعي

الفني الذي يقوم بدعم أخصائي العلاج الطبيعي في تأهيل المرضى ومساعدتهم على تحسين قدراتهم
الحركيّة وإدارة الألم. فني العلاج الطبيعي

المهني الطبي المتخصص في تشخيص وعلاج الحالات المتعلقة بالقدم والكاحل وغيرها من أجزاء الرجل ذات الصلة. أخصائي علاج القدمين

المساعد الذي يعمل تحت إشراف أخصائي الأقدام، إذ يقدم العون في المهام السريريّة والإداريّة في عيادة علاج الأقدام. مساعد معالج القدمين

الممرض أو المساعد الذي يقدم خدمات التمريض والرعاية الطبيّة الأساسيّة تحت إشراف الأطباء والممارسين
من المستوى المتوسط والممرضين المسجلين. مساعد ممرض / ممرض عملي

مهني الرعاية الصحيّة المتخصص في وصف الأطراف الاصطناعيّة والأجهزة التعويضيّة وأجهزة تقويم العظام
وتصميمها وإدارتها. أخصائي أطراف صناعية وتراكيب مقوّمة

المهني المتخصص في دراسة العقل والسلوك، ويقدم عادةً المشورة والعلاج للأفراد الذين يعانون من مشاكل في الصحة 
العقليّة والنفسيّة. أخصائي علاج نفسي

أخصائي إجراء الفحوصات والتقييمات النفسيّة وتفسيرها. أخصائي قياسات نفسيّة

معالج مدرب يستخدم العلاج عن طريق المحادثات لمساعدة الأشخاص الذين يعانون من مشاكل في الصحة العقليّة 
والنفسيّة وتحديات عاطفيّة واضطرابات نفسيّة. معالج نفسي
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الأدوار الوظيفيّــة والوصــف
الوصف الدور الوظيفي

التقني المتخصص في فحوصات التصوير التشخيصي، مثل التصوير بالأشعة السينيّة والتصوير المقطعي المُحوّسب 
والتصوير بالرنين المغناطيسي. تقني أشعة

الفني الذي يقوم بإجراء فحوصات التصوير التشخيصي باستخدام أجهزة التصوير بالأشعة السينيّة والتصوير المقطعي 
المُحوّسب والتصوير بالرنين المغناطيسي تحت إشراف أخصائي الأشعة. فني أشعة

الفني المتخصص في تشغيل معدات العلاج الإشعاعي التي تستخدم لعلاج مرضى السرطان. فني العلاج إشعاعي

الممارس الذي يقوم بالضغط على نقاط معينة في القدمين أو اليدين أو الأذنين، ويُعتقد أن ذلك يفيد أجزاء أخرى من 
الجسم ويحسّن الصحة. ممارس طب بديل - العلاج الإنعكاسي

الطبيب الماهر في علم المنعكسات، والذي يقوم بالضغط على نقاط منعكسات معينة في القدمين أو اليدين أو الأذنين 
لتحسين الصحة والعافية بشكل عام. طبيب طب بديل - العلاج الإنعكاسي

المعالج المتخصص في تقييم وعلاج ورعاية المرضى الذين يعانون من اضطرابات تنفسيّة أو غيرها
من الاعتلالات القلبيّة الرئويّة. أخصائي أجهزة تنفسية

الفني الذي يقوم بتقديم العون في علاج ورعاية المرضى الذين يعانون من اضطرابات تنفسيّة أو غيرها من الاعتلالات القلبيّة 
الرئويّة تحت إشراف المعالج التنفسي. فني أجهزة تنفسية

طبيب مقيم ذو خبرة يشغل منصبًا متقدمًا أو عاليًا، ويكون مسؤولًا عادةً عن الإشراف على الأطباء المقيمين المبتدئين 
وتوفير مستويات أعقد من خدمات رعاية المرضى. طبيب مقيم أول

الفني المتخصص في تقديم العون لمعالج النطق في علاج اضطرابات التواصل، ويتولى عادةً مسؤولية
المعدات وإعداد المواد. فني تخاطب

المعالج الذي يقوم بتقييم وتشخيص وعلاج اضطرابات النطق واللغة والتواصل الاجتماعي والتواصل المعرفي
والبلع لدى الأطفال والبالغين. أخصائي تخاطب
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الوصف الدور الوظيفي

خبير في مجال طبي معين يقدم معرفة ومهارات متخصصة لدعم التشخيص والعلاج ورعاية المرضى. استشاري متخصص

عالم في مجال المختبرات الطبيّة حاصل على تدريب متخصص في مجالات معينة من الفحوصات المخبريّة، ويكون مسؤولًا 
عن إجراء التحاليل المعقدة. تقني مختبر طبي متخصص

أخصائي علاج طبيعي يتمتع بمهارات متخصصة في مجالات معينة من العلاج الطبيعي، ويقوم بالمساعدة في الإجراءات 
العلاجيّة المتقدمة. أخصائي علاج طبيعي متخصص

تقني إشعاعي حاصل على تدريب متقدم في أساليب تصوير معينة أو أنواع تصوير تشخيصي محددة. تقني أشعة متخصص

مهني رعاية صحيّة حاصل على تعليم وتدريب متقدم، ويركز على مجال محدد من الطب أو الجراحة. اختصاصي

ممرض حاصل على تدريب متقدم ومتخصص في مجال معين من التمريض، ويقدم رعاية ومشورة خبيرة. ممرض متخصص

طبيب متخصص في الطب التقليدي الصيني، بما في ذلك العلاج بالأعشاب والعلاج بالوخز بالإبر والتدليك
والعلاجات المتكاملة الطبيعيّة. طبيب طب بديل - الطب التقليدي الصيني

ممارس فن الطب التقليدي الصيني، والذي يستخدم طرق مثل العلاج بالوخز بالإبر والعلاجات والوصفات العشبيّة
لعلاج المشاكل الصحيّة. ممارس طب بديل - الطب التقليدي الصيني

طبيب متخصص في الطب اليوناني/ العربي، وهو نظام طبي قديم يستخدم مجموعة واسعة من العلاجات
تستند إلى طبيعة المريض. طبيب طب بديل - الطب اليوناني/ العربي

يركز ممارس الطب اليوناني/ العربي على الطاقة الشفاء المستمدة من الطبيعة مع استخدام مجموعة متنوعة
من العلاجات الطبيعيّة. ممارس طب بديل - الطب اليوناني/ العربي

الفني الذي يساعد على إعداد مسرح العمليات وتشغيله ودعم الجراحين والفريق الطبي أثناء الإجراءات الجراحيّة. فني غرف العمليات
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